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WYTYCZNE DO PLANU I PROGRAMU NAUCZANIA 
NA KIERUNKU KOSMETOLOGIA- NIESTACJONARNE 

 
1. Liczba godzin zajęć dydaktycznych zawartych w planach kształcenia na studiach I 

stopnia na kierunku kosmetologia w trybie niestacjonarnym wynosi 1820 na studiach 
niestacjonarnych realizowanych w czasie 6 semestrów. 

2. Program nauczania powinien uwzględniać ramowe treści kształcenia zawarte w 
standardzie kształcenia, które są przyporządkowane do grupy treści podstawowych w 
liczbie 450 godzin na studiach niestacjonarnych i grupy treści kierunkowych w 
liczbie 520 godzin na studiach niestacjonarnych. Pozostałe treści kształcenia 
powinny być realizowane zgodnie z charakterystyką sylwetki absolwenta. 

3. W grupie treści podstawowych realizowane będą treści kształcenia w niŜej 
wymienionym zakresie w następującym wymiarze: 

• Biologii i genetyki – 50 godzin 4 ECTS na studiach stacjonarnych,  
• Biofizyki - 45 godzin 5 ECTS na studiach stacjonarnych, 
• Anatomii –30 godzin 3 ECTS na studiach stacjonarnych,  
• Histologii – 40 godzin 3 ECTS na studiach stacjonarnych,  
• Fizjologii i patofizjologii - 70 godzin 6 ECTS na studiach stacjonarnych,  
• Biochemii - 45 godzin 6 ECTS na studiach stacjonarnych,  
• Higieny - 30 godzin 2 ECTS na studiach stacjonarnych,  
• Mikrobiologii i immunologii - 60 godzin 6 ECTS na studiach stacjonarnych,  
• Farmakologii - 60 godzin 5 ECTS na studiach stacjonarnych,  
• Doraźnej pomocy przedmedycznej - 20 godzin 2 ECTS na studiach 

stacjonarnych. 
 

4. W grupie treści kierunkowych realizowane będą treści kształcenia w niŜej 
wymienionym zakresie w następującym wymiarze: 

• Kosmetologii pielęgnacyjna - 120 godzin 12 ECTS na studiach stacjonarnych,  
• Kosmetologii upiększającej - 90 godzin 9 ECTS na studiach stacjonarnych,  
• Receptury kosmetycznej – 50 godzin 5 ECTS na studiach stacjonarnych,  
• Dermatologii – 100 godzin 9 ECTS na studiach stacjonarnych,  
• Fizjoterapii i MasaŜu – 60 godzin 6 ECTS na studiach stacjonarnych,  
• Chemii kosmetycznej – 70 godzin 6 ECTS na studiach stacjonarnych,  
• Estetyki – 30 godzin 2 ECTS na studiach stacjonarnych. 

 
5. Program nauczania zawiera treści humanistyczne w wymiarze 55 godzin – 5,5 pkt 

ECTS na studiach stacjonarnych :  
• etyka zawodowa studia niestacjonarne - 15 godz. 1 pkt ECTS,  
• historia kosmetologii – studia niestacjonarne 15 godz  1 pkt. ECTS,   
• socjologia studia niestacjonarne - 15 godz. 2 pkt ECTS,  
• psychologia studia niestacjonarne - 10 godz. 1 pkt ECTS. 

 
6. Na kierunku kosmetologia naleŜy stosować punktowy system oceniania, zgodny ze 

standardami ECTS (European Credit Transfer System - Europejski System Transferu 
Punktów), który dla tego kierunku ustala się na poziomie 156,34 punktów dla studiów 
niestacjonarnych. 



7. Kształcenie praktyczne realizowane jest w formie praktyk zawodowych:  
4 tygodniowej (160 godzin) w zakresie kosmetyki pielęgnacyjnej po pierwszym roku 
kształcenia oraz 4 tygodniowej (160 godz.) w zakresie kosmetyki pielęgnacyjnej, 
korekcyjnej i upiększającej po drugim roku kształcenia.  

8. Miejscem kształcenia praktycznego są: zakłady i salony kosmetyki pielęgnacyjnej, 
korekcyjnej i upiększającej, z którymi zostaną zawarte porozumienia o współpracy. 

9. Wybór miejsc kształcenia praktycznego odbywa się w oparciu o określone kryteria, 
wskazujące na osiągnięcie załoŜonych celów dydaktycznych, zapewniające wysoką 
jakość kształcenia praktycznego. 

10. W ramach kształcenia praktycznego realizowane są treści kształcenia wynikające z 
charakterystyki kwalifikacji absolwenta. 

11. Celem praktyk zawodowych jest doskonalenie zdobytej wiedzy oraz umiejętności 
praktycznego jej wykorzystania. 

12. Praktyki umoŜliwiają zdobycie podstawowego doświadczenia zawodowego 
niezbędnego w pracy kosmetologa. 

13. Program nauczania na studiach niestacjonarnych nie przewiduje zajęć z zakresu 
wychowania fizycznego 

14. Program nauczania przewiduje zajęcia z zakresu: 
• Języka obcego – niestacjonarne - 60 godzin 2,5 pkt ECTS,  
• Technologii informacyjnej – niestacjonarne -15 godzin 1 pkt ECTS. 

15. Za przygotowanie do egzaminu dyplomowego student otrzymuje 10 punktów ECTS. 
16. Za zgodność kształcenia z obowiązującymi standardami kształcenia oraz Dyrektywami 

UE odpowiada Dziekan Wydziału Pielęgniarstwa Nauk o Zdrowiu. 
17. Realizacja toku kształcenia na studiach I stopnia nie moŜe naruszać Regulaminu 

studiów w Uniwersytecie Medycznym w Lublinie. 


